
2019年度 ほっと＋いけあ ひろしま

6月 ピアカウンセリング

令和元年6月20日（木） 10：30～12：00

対 象 者

開催内容

会場

・10：30～11：00
ミニ講座：ストレッチ＆タッチングマッサージ

～ ゆるゆる・のびのび・ゆっくり身体ほぐして～

講師：重症児・者福祉医療施設 鈴が峰

佐倉井紀子 理学療法士

面白～く身体に触ってみましょう(^^) ！

・11：00～12：00
ピアタイム：（ここからは保護者の方にゆっくりしていただきます）

～ゆっくりティータイム

スウィーツ付き ♪♪～

重症心身障害児者の方とその家族

安佐南区地域福祉センター5階 ボランティア研修室

731-0194 広島市安佐南区中須1丁目28-13

（TEL 082-831-5011）

お気軽にどうぞ！

⚫ 主催：重症児・者福祉医療施設 鈴が峰 重症心身障害児者相談支援センター

ほっと+いけあひろしま

⚫ イベントに関するお問合せ：TEL 082-943-8832 FAX 082-943-7788（末光）

⚫ 注意事項：参加申し込みの方は前日（6月19日）までにご連絡ください。参加費無料

※尚、個別ピアカウンセリング希望の方は随時受け付けをしております♪


